m Soluzione salina isotonica
Fare riferimento alle istruzioni prima dell'uso.

Periodo di validita: 5 anni
INDICAZIONI D'USO
La soluzione salina isotonica, chiamata anche soluzione fisiologica, ¢ utilizzata
per lavaggi nasali, per aerosolterapia e per lavaggi oculari esterni. Per i lavaggi
nasali, deterge ed idrata le mucose nasal, favorendo il drenaggio delle secrezioni
eleliminazione del muco in eccesso nei casi di infezione delle alte via respiratorie.
Aiuta a prevenire ofiti e rinosinusiti, Crea le condizioni per una serena e corretta
respirazione che nei bambini il piccoli facilita un buon sonno ed una migliore
poppata. In aerosolterapia idrata le vie aeree favorendo lespulsione dellespetto-
rato nei casi di infezione delle hasse vie respiratorie. E utilizzata anche per a pulizia
esterna degli occhi, al fine di prevenire infezioni di natura batterica o virale. Non
presenta controindicazioni intrinseche all utlizzo della stessa se sequite corretta-
mente le istruzioni per ['uso. | pratici flaconcini monodose sono igienici e pratici,
MODO D'USO
Lavare sempre le mani prima di aprire il flaconcino.
Igiene Nasale
T~ Aprire il flaconcino sterile ruotando la chiusura a farfalla (fig. 1). 2 - Mettere
il bambino su di un fianco sostenendo la testa con a mano (fig. 2). Appoggiare
delicatamente [imboccatura del flaconcino alla narice e premere delicatamente
sul flaconcino facendo fuoriuscire la soluzione. 3 - Attendere qualche momento
affinché la soluzione agisca. Sollevare il bambino e rimuovere le secrezioni con un
fazzoletto o con [aspiratore nasale (fig. 3). Ripetere loperazione con laltra narice
4-Gettare il flaconcino dopo 'uso.
Pulizia esterna degli occhi
Mettere alcune gocce di soluzione fisiologica su una compressa sterile di garza
(una per ogni occhio) e Fuhre delicatamente ogni palpebra dallesterno, evitando
il contatto diretto con gl occhi
Per Aerosol terapia
Aprire il flaconcino sterile ruotando la chiusura a farfalla (fig. 1). PhysioClean &
utiizzabile con ogni dispositivo per aerosolterapia. Attenersi al manuale d'uso
del dispositivo stesso.
COMPOSIZIONE
Cloruro di sodio 0,9 g, acqua purificata g.a 100 ml.

AVVERTENZE

+ Utilizzare secondo indicazione medica/pediatrica

+ Per uso inalatorio, non ingerire, Non iniettabile.

+Conservare in luogo fresco e asciutto. Non esporre a fonti diluce e calore.

« Conservare le istruzioni sino a completa utilizzazione del prodotto.

« I prodotto & in fialoidi monodose e monopaziente. Si consiglia di utilizzarlo una
sala volta in quanto non & pill garantita la sterilita

«Non utilizzare il flacone dopo la data di scadenza.

+Non disperdere i flaconi nell'ambiente.

«Non utilizzare lo stesso flacone monodose per lgiene nasale ed oculare.

«Per bambini di eta < 2 mesi, soggetti con patologie importanti dellalbero res-
piratorio, in caso di epistassi frequenti, malattie neurologiche o muscoloschele-
triche e traumi maxillo facciali si consiglia di consultare \?med\(o prima delluso.

«Tenere lontano dallz portata dei bambini.

+Segnalare alla propria autorita competente ed al fabbricante ogni incidente
qrave verificatosi in relazione al dispositivo.

«Non utilizzare sela fiala € danneggata

@ Isotonic saline solution
Read instructions before use.

Shelf life: 5 years
INDICATIONS
Isotonic saline solution is used for nasal lavage, for aerosol therapy and for exter-
nal eye washes, When used for nasal lavage, it cleanses and moisturizes the nasal
mucosa helping drain secretions and eliminate excess mucus, in the event of
infections of the upper airways. Helps prevent otitis and rhinosinusitis. Creates the
conditions for easy and correct breathing, which in younger children facilitates a
good night's sleep and better feeding. When used in aerosol therapy it moistur-
izes the airways helping to expel sputum, in the event of infections of the lower
airways. It is also used for external eye cleansing, in order to prevent bacterial
or viral infections. It has no intrinsic contraindicafions to its use if you follow the
instructions for use correctly. The single-dose vials are hygienic and practical.
INSTRUCTIONS
Always wash your hands before opening the bottle.
Nasal hygiene
1-Twist the tab to open the sterile vial (fig. 1). 2 - Place the child on its side us-
ing your hand to support the head (fig.2). Gently rest the tip of the vial against
the nostril and delicately press the solution out of the vial. 3 - Wait a moment for
the solution to act. Lift the child and clear any secretions with a tissue or nasal
aspirator (fig. 3). Repeat the operation with the other nostril 4 - Dispose of the
vial after use.
External tleansin? of the eyes
Place a few drops of saline solution on a sterile piece of gauze (one for each eye)
and gently clean the outside of each eyelid, avoiding direct contact with the eyes.
For aerosol therapy
Twist the tab to open the sterile vial (fig. 1). PhysioClean can be used with any
aerosol therapy device. Comply with theinstruction manual for the given device.
COMPOSITIgN
Sodium chloride 09 g, distilled water as required for 100 ml. STERILE.

WARNINGS

« Use as instructed by a doctor/paediatrician.

«For nasal use, do not ingest. Not for injection.

«Storein a dry, cool place. Do not expose to light and heat.

« Store the instructions for as long as the product s used.

«The product is in single-dose vials. It is recommended to use it only once as
sterility is no longer guaranteed.

« Do not use the vial afterits expiration date.

« Dispose of the vials properly.

+Donot use the same single-dose vialfor nasal and eye hygiene.

«For children less than 2 months of age, or patients with significant respiratory ill-
ness, or in the event of frequent nose bleeds, or neurological or musru\a&keketa\
diseases or maxillofacial trauma consult your physician before use.

« Keep out of reach of children.

+Report any serious accident ot(umn% in connection with the device to your
competent authority and to the manufacturer.

«Do not use if the vial is damaged.

@ Solution saline isotonique
Se référer aux instructions avant I'utilisation,

Période de validité : 5 ans

INDICATIONS D'UTILISATION
Lasolution saline isotonique, également appelée solution physiologique, est utili-
sée pour les lavages nasaux, | aérosolthérapie et le lavage externe des yeux. Dans
les lavages nasaux, elle nettoie et hydrate les muqueuses, facilitant le drainage
des sécrétions et [élimination de lexcés de mucus en cas dinfection des voies
respiratoires supérieures. Elle aide & prévenir les otites et les rhinosinusites. Elle
crée les conditions d'une respiration convenable et sereine, ce qui, chez les jeunes
enfants, favorise un bon sommeil et une meilleure alimentation. En aérosolthéra-
pie, il hydrate les voies respiratoires en favorisant [expulsion de lexpectoration
en cas dinfection des voies respiratoires inférieures. g\e est également utilisée
gouv le nettoyage externe des yeux afin de prévenir les infections de nature

actérienne ou virale. Elle ne présente aucune contre-indication inhérente & son
utilisation s fa notice d'utilisation est correctement suivie. Les flacons unidoses
sant pratiques et hygiéniques,
MODE D'EMPLOI
Toujours laver les mains avant douvrir le flacon.
Hygiéne nasale
1 - Ouvrir e flacon stérile en tournant le capuchon  ailettes (fg. 1). 2 - Placer en-
fant surle coté enlui soutenant la téte de la main (fig. 2). Placer délicatement em-
bouchure du flacon contre la narine et appuyer d8licatement sur le flacon pour
faire sortir [ solution. 3 - Attendre quelques instants que la solution agisse. Sou-
lever [enfant et enlever les sécrétions avec un mouchoir et avec Iaspirateur nasal
(fig. 3). Répéter [opération avec Iautre narine. 4- Jeter le flacon aprés ['utiisation.
Nettoyage externe des yeux
Mettre quelques gouttes de solution physiologique sur une compresse stérile
(une par ceil) et nettoyer délicatement chaque paupiére de lextérieur, en évitant
e contact direct avec les yeux.
Pour aérosolthérapie
Ouvrirle flacon stérile en tournant le capuchon a ailettes (ﬁg 1). PhysioClean peut
étre utilisé avec tout appareil d'aérosolthérapie. Observer fe manuel d'utilisation
du dispositif méme.
COMPOSITION
Chiorure de sodium 09 g, eau purifiée gs. pour 100 m. STERILE

\VERTISSEMENTS

+ Utiliser selon les indications médicales/pédiatriques.

+ Pour usage par inhalation, ne pas ingérer. Non injectable.

+Conserver dans un endroit frais et sec. Ne pas exposer & des sources de lumiére et
de chaleur.

+ Conserver la notice jusqu’a ['utilisation compléte du produit.

+Le produit est en flacons monodose destinés a un seul patient. Il est recom-
mandé de ne 'utiliser quiune seule fois car la stérilité n'est plus garantie.

+Ne pas utiliser aprés la date de péremption

+ Ne pas disperser dans lenvironnement.

+Ne pas utiiser le méme flacon monodose pour 'hygiéne nasale et oculaire.

+ Pourles enfants agés de moins de 2 mois, les personnes souffrant de pathologies
importantes de [appareil respiratoire, en cas de saignements de nez fréquents,
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de maladies neurologiques ou musculosquelettiques et de maxil-
Io-faciaux, consulter e médecin avant toute utiisation

+ Tenir loin de la portée des enfants.

+Signaler  votre autorité compétente et au fabricant tout incident grave surve-
nant en rapport au dispositif

+Ne pas utiliser sile flacon est endommagé.

®

@ Isotonische Kochsalzldsung
Vor dem Gebrauch bitte die Anleitung lesen,

Giiltigkeitsdauer: 5 Jahre
HINWEISE ZUR ANWENDUNG
Die isotonische Kochsalzdsung, auch physiologische Kochsalziésung genannt, wird
fiir Nasenspillungen, Aerosoltherapie und aulere Augenspiilungen verwendet
Bei Nasenspiilungen reinigt und befeuchtet sie die Nasenschleimhaute, fordert
den Abfluss von Sekreten und die Be&em?ung von dberschiissigem Schleim bei
Infektionen der oberen Atemwege. Sie hilft bei der Vorbeugung von Mittelohr-
entzindungen und Rhinosinusitis. Sie schafft die Voraussetzungen fiir eine ruhige
und korrekfe Atmung, die be jiingeren Kindern einen quten Schiaf und besseres
Stillen/Trinken ermé %\'cht. Inder Aerosoltherapie befeuchtet sie die Atemwege und
fordert den Auswurf von Sputum bei Infektionen der unteren Atemwege. Sie wird
auch fir die duBere Reinigung der Augen eingesetzt, um bakteriellen oder viralen
Infektionen vorzubeugen. Die Losung weist keine inharenten Kontroindikationen in
ihrem Gebrauch auf, wenn die Anwendun%sanwewsungen korrekt befolgt werden.
Die praktischen Einzeldosisfléschchen sind hygienisch und bequem
GEBRAUCHSANWEISUNG
Vor dem Offnen des Flaschchens stets die Hande waschen.
Nasenhygiene
1-Das sterile Flaschchen Gber den Drehverschluss 6ffnen (Abb.1). 2- Das Kind auf
eine Seite legen und den Kopf mit der Hand abstiitzen (Abb. 2). Die Offnung des
Fléschchens am Nasenloch sanft auflegen und leicht auf das Flaschchen driicken,
damit die Losung austritt. 3 - Einen Moment warten, damit die Ldsung wirkt. Das
Kind anheben und die Sekretionen mit einem Taschentuch oder einem Nasensau-
gevemfemen (Abb. 3). Den Vorgang am anderen Nasenloch wiederholen. 4 - Das
Flaschchen nach Gebrauch wegwerfen.
AuBere Reinigung der Augen
Einige Tropfen Kochsaldsung auf eine sterlle Mulkompresse geben (eine pro Auge)
undjedes Lid sanftvon aufen teinigen. Den direkten Kontakt mit den Augen vermeiden.
Aerosoltherapie
Das sterile Flaschchen tiber den Drehverschluss éffnen (Abb.1). PhysioClean kann
mit jedem Gerat fur Aerosoltherapie verwendet werden. Befolgen Sie das Benut-
zerhandbuch des Gerdts
ZUSAMMENSETZUNG
Natriumchlorid 0,9 g, gereinigtes Wasser n.8. auf 100 ml. STERIL

WARNUNG

+ Gemal den medizinischen/pédiatrischen Anweisungen verwenden,

« Zur Inhalation, nicht verschlucken. Nicht injizierbar.

«Kihl und trocken aufbewahren. Nicht dem Licht und der Hitze aussetzen.

«Bewahren Sie die Anweisungen auf, bis das Produkt vollstandig verbraucht ist.

« Das Produkt ist in Einzeldosisflaschen und fiir einen einzelnen Patienten abge-
packt. Es wird empfohlen, es nur einmal zu verwenden, da die Sterilitét nicht
mehr gewdhrleistet ist

« Das Flaschchen nicht nach dem Verfallsdatum verwenden.

« Die Flaschchen nicht in der Umiwelt zuriicklassen.

« Dasseloe Einzeldosisflaschchen nicht fiir Nasenhygiene und Augenpflege verwenden.

+Bei Kindern unter 2 Monaten, Personen mit schweren Erkrankungen der Atem-
wege, haufigem Nasenbluten, neurologischen oder muskuloskelettalen Erkran-
kungen sowie Kiefer- und Gesichtstraumata ist es ratsam, vor der Anwendung
einen Arzt zu konsultieren.

« AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren

« Melden Sie alle schwerwiegenden Unfélle im Zusammenhang mit dem Produkt
Ihrer zustandigen Behtrde und dem Hersteller.

«Nicht verwenden, wenn das Flaschchen beschadigt it
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@ Solucion salina isotonica
Consulte las instrucciones antes del uso.

Periodo de validez: 5 afios
INSTRUCCIONES DE USO
La solucion salina isotdnica, también denominada solucidn fisiolégica, se em-
plea para lavado nasal, aerosolterapia y lavado ocular externo. Para el lavado
nasal, impia e hidrata las mucosas y favorece el drenaje de las secreciones y la
eliminacion del moco en exceso en %s casos de infeccion de las vias respiratorias
altas. Ayuda a prevenir la ofitis y la rinosinusitis. Crea las condiciones para una
respiracion correcta y tranquila, que en los nifios més pequefios favorece el suelo
y mejora la toma. Empleado en aerosolterapia, hidrata las vias aéreas favorecien-
do la expulsion de las flemas, en los casos de infeccion de las vias respiratorias
bajas. Se utiliza también para la limpieza exterior de los ojos, a fin de prevenir
mé:mone& de tipo bacteriano o viral. No tiene contraindicaciones intrinsecas si
se swguen correctamente las instrucciones de uso. Los prcticos viales monodosis
son higiénicos y practicos.
MODg DEEMPLEO
Lavarse siempre las manos antes de abrir el vial,
Higiene nasal
1 - Abrir el vial estéril girando el cierre de mariposa (fig. 1). 2 - Poner al nifio sobre
un costado y sostenerle la cabeza con la mano (fig. 2). Apoyar delicadamente la
boca del vial en la fosa nasal y presionar delicadamente el vial para que salga la
salucian. 3 - Esperar un momento a que la solucion surta efecto. Levantar al nifioy
eliminar as secreciones con un panuelo o con un aspirador nasal (fig. 3). Repetir la
operacion en [a otra fosa nasal 4 - Eliminar el vial después del uso.
Limpieza exterior de los ojos
Poner unas gotas de solucion fisiologica en una compresa de gasa estéril (una
para cada 0jo) y limpiar delicadamente los parpados por fuera, evitando el con-
tacto directo con los ojos.
Para aerosolterapia
Abrir el vial estéril girando el cierre de mariposa (fig. 1). PhysioClean puede utili-
zarse con todos los dispositivos de aerosolterapia. Atenerse al manual de instruc-
ciones del dispositivo mismo.
COMPOSICION )
Cloruro de sodio 09 g, agua purificada csp. 100 ml. ESTERIL.

ADVERTENCIAS

« Utilizar conforme a las instrucciones del médico/pediatra.

+ Para uso por inhalacian; no ingerir. No inyectable.

+Consérvese en un lugar fresco y seco. No exponer a fuentes de luz y calor.

« Conservar las instrucciones hasta haber utilizado el producto en su totalidad.

«F Fmdutto viene en viales monodosis, para un solo paciente. Se recomienda
utilizarlo todo en una Unica vez, puesto que tras la apertura no puede garan-
tizarse la esterilidad

+No utilizar el vial después de la fecha de caducidad.

+Notirar o viales en el medio ambiente.

+No utilizar el mismo vial monodosis para a higiene nasal y 12 higiene ocular.

«Para nifios menores de dos meses, personas con patologias graves del rbol
bronquial, en los casos de epistaxis frecuentes, en?erme lades neuroldgicas o
musculoesqueléticas y traumas maxilofaciales, es aconsejable consultar a un
médico antes del uso.

« Manténgase fuera del alcance de los nifios,

+Informea la autoridad competente de referencia y al fabricante sobre todo acci-
dente grave que se haya producido a causa del dispositivo.

+ No utilizar el producto'si el vial estd danado.
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@ Solugéo salina isotonica
Consulte as instrugdes antes de utilizar.

Periodo de validade: 5 anos

INDICACOES DE USO

A solugao salina isotonica, também chamada solugdo fisiologica, € utilizada
para lavagens nasais, aerossolterapia e lavagens externas dos olhos, Nas lava-
gens nasais, impa e hidrata as mucosas, facilitando a drenagem de secreces
& a eliminacdo do excesso de muco, em casos de infegdo das vias respiratorias
superiores. Ajuda a prevenir oite e rinossinusite. Cria as condicoes para uma res-
piracao tranquila e correta, 0 que nas criangas mais pequenas ajuda a dormir bem
emelhoraamamada. Na aerossolterapia, hidrata as via Grias promovendg

@ Izotoniczny roztwor soli fizjologicznej
Przed uzyciem zapoznaé sie z instrukcja.

Okres przydatnosci do uzycia: 5 lat

WSKAZOWKINA TEMAT STOSOWANIA

Roztwer izotoniczny sofi, zwany takze roztworem fizjologicznym, stuzy do plukanianosa,
aerozoloterapli oraz przemywania oczu od zewnatrz Stosowany w plukankach do nosa
oczyszcza i nawilza blony sluzowe noss, ulatwiajac odphyw wydzieliny i efiminacig nad-
miaru Sluzu w Erzypadka[h infekgji gdmych diog oddechowych. Pomaga zapoblegat
zapaleniom uchai zapaleniom zatok przynosowych. Sprzyja spokojnemu i prawidiowe-
mu oddychaniu, co u ngimlodszych dzieci wspomaga dobry sen i ulatwia karenie.

2 expulsdo da expetoragdo em casos de infego do trato respiratario inferior. £
utilizada também para a limpeza do exterior dos olhos para prevenir infegoes
causadas por bacterias e virus. Nao hd contraindicagdes inerentes a sua utilizagao
se as instrugoes de utilizacgo forem sequidas corretamente. Os frascos de dose
Unica séo praticos e higiénicos.

MODO DE UTILIZAGAO

Lave sempre as maos antes de abrir o frasco.

Higiene Nasal

1-Abra o frasco estéril rodando o fecho borboleta (fig.1). 2 - Coloque a crianga de
lado, apoiando a cabega com a mdo (fig. 2). Apoie suavemente a ponta do frasco
na narina e prima suavemente o frasco para deixar a solugao sair. 3 - Aquarde
alguns momentos para que a solugao produza efeito. Levante a crianga e remova
as'secregdes com umlengo ou com o aspirador nasal (fig. 3). Repita a operacao na
outra narina 4 - Deite fora o frasco apds a utilizagéo.

Limpeza externa dos olhos.

Coloque algumas gotas de soluggo salina numa compressa de gaze estéri (uma
para cada f(jho) e limpe suavemente a parte exterior de cada pélpebra, evitando
0 contacto direto com os olhos.

Para aerossolterapia

Abra o frasco estéril rodando o fecho borboleta (fig.1). PhysioClean é compativel
com todos os dispositivos para aerossolterapia. Siga 0 manual de utilizagéo do
préprio dispositivo.

COMPOSICAD

Cloreto de sodio 09 g, agua estéril g.s.a 100 ml. ESTERIL

ADVERTENCIAS

« Utilize de acordo com a indicagdo médica/peditrica.

«Para uso inalatorio, ndo ingerir. Néo injetar.

« Guarde em lugar fresco e seco. Néo exponha a fontes de luz e calor.

+Guarde as mstru%ées até a utilizagao completa do produto.

+ 0 produto é em frascos de uma s0 dose e para um Unico paciente. Recomenda-
-se utilizé-lo apenas uma vez, porque nas vezes sequintes a esterilidade ja nao
esté garantida,

+Nao utilize o contetdo do frasco apés a data de vencimento.

« Nao deite fora o frasco no ambiente,

+Nao utilize 0 mesmo frasco de dose Unica para a higiene nasal e dos olhos.

« Para bebés com < 2 meses de idade, pessoas com patologias respiratorias graves
dadrvore bronquica, em caso de hemorragias nasais frequentes, doencas neuro-
dgicas ou misculo-esquelticas e traumas maxilo-faciais, consulte o seumédico
antes de utilizar o produto.

« Mantenha-o fora do alcance das criangas.

+ Informe & sua autoridade competente e ao fabricante qualguer acidente grave
ocorrido em relagao ao dispositivo.

«Nao utilize se o frasco estiver danificado.
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W aerozoloterapi nawilza drogi oddechowe, sprzyjajac wydalaniu phwociny w przypad-
kach zakazenia dolnych drdg oddechowych. Stosowany jest rowniez do zewnetrznego
oczyszczania oczu W celu zapobiegania infekcjom bakteryjnym lub wirusowym. Nie ma
rzeczywistych przeciwwskazan do jego stosowania, o ile przesirzegana jest instrukdja
ugtkowama.. Praktyczne, jednorazowe buteleczi sa higieniczne i praktyczne.
SPOSOB UZYCI

Przed otwarciem buteleczki nalezy umy¢ rece.

Higiena nosa

1 - OtworzyC sterying buteleczke, obracajac zamkniecie motylkowe (rys. 1). 2 -
Polozy¢ dziecko na boku i podtrzlmat' glowke reka (rys. 2). Delikatnie przysunac
otwor buteleczki do nozdrza i lekko nacisna¢ buteleczke, tak aby roztwdr wyply-
nat. 3- Odczekac kika chwil, aby roztwor zaczat dziafac. Podniesc dziecko  usunaé
wydzieling chusteczka lub aspiratorem do nosa (rys. 3). Powtdrzy¢ czynnoi¢ z
drugim nozdrzem 4 - Wyrzucic buteleczke po uzyciu.

Przemywanie oczu

Naniesc kilka krth roztworu fiziologicznego na sterylny gazk (oddzielny do
kazdego oka) i delikatnie przetrzec kazda powieke od zewnarz, unikajac bezpo-
s’redme%o kontaktu z oczami

Aerozoloterapia

Otworzy¢ sterying bu!e\eakg‘ obracajac motylkowe zamkniecie (rys. 1). PhysioC-
lean moze by¢ uzywany z dowalnym urzadzeniem do aerozoloterapii. Nalezy
gﬁtﬁ%awaé zqodnie z instrukcja obstugi przyrzadu.

Chlorek sodu 0,9 g, woda oczyszczona w ilosci dopelniajacej do 100 ml. PRODUKT
STERYLNY.

OSTRZEZENIA

« Stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza/pediatry.

« Do inhalacji, nie pofykac. Nie jest przeznaczony do iniekcji

«Przechowywa¢ w chiodnym i suchym miejscu. Nie wystawiac na dziafanie
$wiatlai ciepfa

« Zachowat instrukcje az do cafkowitego zuzycia produktu.

+Produkt jest pakowany w jednodawkowe fiolki do uzytku przez jednego pa-
Genta. Zaleca sie, aby uzyc produktu tylko raz, poniewaz po otwarciu nie ma
qwaranj sterylnosci.

+Nie uzywac buteleczki po uplywie daty waznoici

« Nie wyrzuca¢ buteleczek do otoczenia.

+Nie uzywac tej samej jednodawkowej buteleczki do higieny nosa i oczu.

+W przypadku dzieci ponizej 2 miesiaca Zycia, 0s6b z powaznymi chorobami
ukladu oddechowego, w przypadku czehstyth krwawien z nosa, chordb neuro-
logicznych lub miesniowo-szkieletowych oraz urazow szczekowo-twarzowych,
przed uzyciem zaleca sie kontakt z lekarzem.

. Przechowerwac' w migjscu niedostepnym dla dzieci

« Zgosic whasciwym organom oraz producentowi kazdy powazny wypadek zwia-
2any z urzadzeniem.

« Nie stosowa, jesli amputka jest uszkodzona.

Wyrob medyczny
CE€  [omatovanieCE

Kod w katalogu produktu
“ Producent
[LoT] | Partia produkcyjna
& |Daawamosc
[T& | Instrukgja obstugi
@ Nie uzywac, jezeli opakowanie jest uszkodzone

Produkt sterylny

Nie uzywa¢ ponownie

Nie sterylizowac ponownie

Jednoznaczny identyfikator wyrobu

aE e o

Dystrybutor

Data produkgji: pierwsze 4 cyfry LOT (np. 23039999; 23 = 2023; 03=marzec)

@ Isotone zoutoplossing
Raadpleeg voor gebruik de instructies.

Geldigheidsperiode: 5 jaar

GEBRUIKSAANWLZINGEN
De isotone zoutoplossing, ook wel fyswo\o%wsche oplossing genoemd, wordt ge-
bruikt voor neusspoelingen, voor aerosolt eraﬁ\e en voor uitwendige 0ogspoe-
lingen. Voor neusspoelingen reinigt en bevochtigt de oplossing de slijmviiezen
en bevordert de afvoer van afscheiding en over[oﬂ'\g slijm bij infecties van de bo-
venste luchtwegen. Het product helpt oorontsteking en sinusitis voorkomen. Het
schept de voorwaarden voor een rust\%e en correcte ademhaling, wat bij jongere
kinderen een goede nachtrust en een betere voeding bevordert. Bij aerosolthera-
gwe bevochtigt het de luchtwegen door de uitdrijving van sputum te bevorderen

ij infecties van de lagere \u(htwe?en Het wordt ook gebruikt voor uitwendige
oogreiniging, om bacteriéle of virale infecties te voorkomen. Het heeft geen in-
trinsieke contra-indicaties voor het gebruik als u de gebruiksaanwijzing correct
volgt. De praktische flacons voor eenmalig gebruik zijn hygiénisch en praktisch.
GEBRUIKSWIJZE
Was altijd uw handen voordat u de injectieflacon opent.
Neushygiéne
1 - Open de steriele flacon door aan de viindersluiting te draaien (afb. 1). 2- Leg het
kind op ziin zjjen ondersteun zjn hoofd met uw hand (afb. 2) Plaats de opening van
deinjectieflacon voorzichtig tegen het neusgat en druk voorzichtig op de injecfiefla-
con om de oplossing eruit fe laten komen. 3-Wacht even tot de oplossing werkt Ti
het kind op en verwijder de sljmen met een zakdoeke of met de neuszuiger (afb. 3).
Herhaal de handeling met het andere neusgat 4- Gooi de flacon na gebruk weg
Uitwendige reiniging van de ogen
Doe een paar druppels zoutoplossing UE een steriel gaasje (één voor elk oog) en
veeg ek ooglid voorzichtig van de buitenkant af, vermijd direct contact met de ogen.
Voor aerosoltherapie
Open de steriele flacon door de vlindersluiting te draaien (afb. 1). PhysioClean kan
met elk apparaat voor aerosoltherapie worden gebruikt. Volg de gebruikshand-
leiding van het apparaat zelf.
SAMENSTELLING
Natriumchloride 09 g, gezuiverd water tot 100 ml. STERIEL.

WAARSCHUWING

+Volg de aanwijzingen van de arts.

+Voor inhalatie, niet inslikken. Niet injecteerbaar.

+Op een koele en droge plaats bewaren. Niet blootstellen aan bronnen van licht
enwarmte,

+ Bewaar de instructies tot het product volledig gebruikt s.

+ Het product is verpakt in injectieflacons voor eenmalig gebruik en voor gebruik
bij één patiént. Het wordt aanbevolen om slechts één keer te gebruiken omdat
de steriliteit niet langer gegarandeerd is.

+ Deflacon niet na de verva%atum gebruiken.

+ Gooi de njectieflacons niet in het miliew.

+ Gebruik dezelfde flacon voor eenmalig gebruik niet voor neus- en ooghygiéne.

+Voor kinderen jonger dan twee maanden, personen met emstige aandoeningen
van de luchtwegen, frequente neusbloedingen, neurologische of musculoske-
letale aandoeningen en gezichttrauma's is het raadzaam vodr gebruik een arts
te raadplegen.

+Houd buiten het bereik van kinderen.

+ Gelieve ernstige incidenten in verband met het apparaat aan de bevoegde auto-
riteit en aan de fabrikant te melden.

+ Niet gebruiken als de injectieflacon beschadigd is.

@ lootoviké ahatouyo Sidhupa
Mpw amd ) prion avatpééte o odnyiec.

Nepiodog tayoc: 5 xpovia
ENAEIEEIEXPHZI?ZX“ e
To tootovik ahatotyo Sidhugia, mou ovopaletal enang guatohoyikac opdc, xon-
iplomoleital yia pivikeg TAUgELG, Bepaneia e oepdhupia kat eEwTepikeC ogBaAul-
Kéq mhuoelG, Ta Tic pvikeg mhioels, kaBapiCer kai evudatavel Toug Bhewvoyavoug,
EVOWVTA TNV anoaTpdyyion Twv ekkpioewy kat T amoBol] TG mepiacelag
Bhévvag, o€ mepmTwael; Aoflwéng Tou QVITEROU AVANVEUOTIKOL. Bongd oy
npé%ng)m TG writidag kot TG prvokohindac, Anuioupyel Ti GuvBrkeg yia fipeun
ka1 opBr} avamvor} n omoia ota pikpotepa maidia Sieukohivel Tov Kaho Umvo Kat
Ty kahUTepN oftian,. 1 Bepaneia e aepdAupa, EvUBAT@VEL TOUS aEpaywyols,
Tipodyovraq Ty anoBoly Twv muhwy o€ nepITTaeIC holjiwéng Tou KaTwtepou
QVarnveuaTIKoU. XQF[GWD“D\EHH\ Emancyla Tov EELAJTE{)\KO KOBDDK}HO TWV paTiowy,
yia Ty TpoAwn Baktnpiakwy 1 oyeviy MolpdEewy. Aev mapouaialet eyyevelc
avievei€elc ot xorion Tou, eav akohoubrioete owota Tic odnyieg xpriong Ta
TIDOKTIK @IaNidicr iag 060N Eiva Lylend Kot TOKTIKG,
MQZ NATO XPHZIMOMOIHZETE
Mavta va miéveTe Ta yépta aag mptv avoigete 1o iakidio.
Pwikij uyiewi
1 - AvoiEze To aoaTepwyevo GiaNiSio TEPITTREQOVTOG TO TGk L TiEtahodda (e 1).2
-Tonoferote tonaidi ato Thdy, ompi{ovag To kegaM Tou e m[]ﬁipl 0ag (k. ). Torobe-
Tiote anaha 1o o1opio Tou piakiSiou ato pouBoiv ko méate amoAd To piakiSioyiova k-
veTe va Byet o Siahupa 3 - Tepiévete Aiyn oa péypt va emdpacel To didhuya. Znkwote
Tomadikaiogapé i : W e kO avoppoorTpale 3)
Enavahdfere m Siadiacia pouBoivi4-Neracre 1o oo perd m yprian.
E€wrepikdg KaBapiopog Twy patiav
Pi1e [epikéC oTayOveg puatohoyikoU 000U Ot wwa amooTelpwiévn yala (uia yia
KaBe pary katkoBapiote anahd kaBe BAégapo and é§w, anogeuyovtag T uean
Enogi e Ta patia.
Ta Oepaneia pe agpohupa
Avoi€te To amooteipwpévo plaiSio MepioTpégovTag To mipa e metahovda (e
1);To PhysioClean prope{ va ypnotworoinBei e kdbe ouakeun Bepaneia pe ae-
g(;%zul}_aax:\roxouenms To eyXelpidio xpriong T iBlag T¢ ouokeuric

XhwploUyo vatpio 09 g, kexaBapuévo vepd 6oo elval amapaitto yia 100 ml,
ANOZTEIPOMENO.

MPOEIAOMOIHZEIX

« Xprian GUpgwva pe aTpikég/maidlaTpikég evdeitelc.

«Tia yprijon ano To QVarveuaTIKe, unv To kataniveTe. Mn evéayio,

« danpeitol o Spoaepd kat npd wépog Na pn extiBieal oe g guwok f Beppomag

« Monpeite TIc 0BnyieC péxpl T T prlxpﬁun TOU MPOIGVTOG,

«Tompoidv mapeyETal ge o 4giadia oG xpriong amo évaw povo aoBevr, Sve
o prion Tou povo i 9opd, kafix n anooTeipuwon dev elval mhéov eyyunévn,

« Mnv xonoionote(te 1o giaiSio Hetd v nuepopnvia Méng.

« Mnv anoppintete Ta giakidia o1o mepiBakov.

« Mn xonatporoeite To {610 Hovodoatko piakidia yia pvikii kat opBaluikii uyiew

«ia maudid nidag < 2 pva, Gropa pe onuavTIkE; maBohoyieg TG avamveuoTikig
0dol, g€ mepimuon ouyvric moTatc, Veupohoyiav f pUOOKEAETIK@Y Mafiioewy
K0l yvoBompoowiKod TPOULATOG EMKOMUVIGTE LE T YIATPO 00 TOW 6 T Yprion

« Na puhdocetal pakpia and ta naidid.

+ Avagépere omolodiote 0oBapd aTUXMUG OE OYEDN LE TN GUOKEUF 0TIV 0puG-
010 apy} KOl ToV KaTAOKEUOOTN

«Na pnv ypnatomoieftal av n giahn eivat Kateatpappiévn,

® izotonik serum fizyolojik
Kullanmadan once talimatlar okuyun,

\ Raf omrii: 5 yil
ENDIKASYONLAR
izotonik serum fizyolojik; burun yikama, aerosol terapisi ve harici g6z ykama
icin kullanilr. Burun yikama icinkullanildiginda, burun mukozasini” temizleyip
nemlendirerek, ist solunum yollan enfeksiyonlarinda sekresyonlarin akmasina ve
fazla mukusun atilmasina yardimer olur. Otit ve rinosiniizitin onlenmesine yardimer
olur. KiigUk qocuklarda iyi bir gece uykusunu ve daha iyi beslenmey kolayl
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kolay ve dogru nefes alma kosullarini gavaw. Aerosol terapisinde kullaniidiginda,
alt solunum yollan enfeksiyonlarinda balgamin disan atimasina yardime olarak
solunum yollarini nemlendirir. Bakteriyel veya viral enfeksiyonlan onlemek icin ha-
rici g6z temizliginde de kullanilir. Kullanim talimatlarini dogru bir sekilde izlediginiz
takdirde, kullanimina iligkin olarak cihazin dogasindan kaynaklanan herhangi bir
kontrendikasyon yoktur. Tek dozluk flakonlar hijyenik ve pratiktir.

TALIMATLAI

Siseyi acmadan once daima ellerinizi yikayin.

Burun hijyeni

1 - Sterilflakonu agmakiin timad evirin (sek. 1). 2- Bagini desteklemek icin elinizi
kullanarak cocugu yan yatirin (Eek]) Sisenin ucunu nazikge burun deligine daya-
yinve nazikee flakona bastirarak solusyonun akmasini xa?\aym 3-Solusyonun etki
etmesi icin biraz bekleyin. Cocugu kaldimn ve sizan siilari bir mendil veya nazal
aspirator Kardm ile temizleyin (5ek. 3). Islemi diger burun deligi ile tekrarlayin 4
- Kullandiktan sonra flakonu atin.

Gozlerin haricen temizlenmesi

Steril bir gazl bezin (her gz igin bir tane) tzerine birkac damla serum fizyolojik
damlatin ve %oz\er\e dogrudan temastan kaginarak her bir g6z kapaginin disini
nazikge temizleyin.

Aerosol terapisi icin

Steril flakonu agmal \%m timag gevirin (sek.1). PhysioClean herhangi bir aerosol
ieriaglwé\lhazw ile kullani(abilr.Verilen cihazin kullanim kilavuzuna uyun

Sodyum kloriir 0,9 g, 100 ml icin gerektigi kadar saf su. STERIL

UYARILAR

« Bir doktor/cocuk doktoru tarafindan talimat verildig sekilde kullanin.
« Burun kullanimi igindir; Kutmaym Enjeksiyon icin degildir

«Kuru ve serin bir yerde saf \af'm. Iskve \sYa maruz birakmaym

« Uriin kullanildig siirece tafimatlan saklayin.

-Urumekdoz\uﬁﬂakon\ar halindedr. Sterilite artik garanti edilmediginden sadece
bir kez kullanimasi tavsiye edilir

+ Son kullanma tarihi gecmis flakonu kullanmayin.

« Flakonlart uyqun sekilde atin,

- Burun ve goz hiyeni icin ayni tek dozluk flakonu kullanmayn.

+2 ayliktan kiigUk cocuklar veya Gnemli solunum hastaligr olan kisilerde veya sik
burun kanamasiya da norolojik veya kas-iskelet sistemi hastaliklari veya cene-yiz
travmasi durumunda kullanmadan once doktorunuza danigin.

-%ocuk\arm ulasamayacag yerde muhafaza edin.

+Cihazla ba(_?\ant\h olarak meydana gelen tiim ciddi kazalar, yetkii makamlara ve
Ureticiye bildirin.

« Flakon zarar gdrmilsse kullanmayin.
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[UDI] | Unieke apparaatidentificatie
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Miavopéag

Fabricagedatum: eerste 4 ciffers van LOTNUMMER (vb. 23039999; 23 = 2023;
03 =maart)

(O]

Hiigpopnvia kataokeuric: ta mpwra 4 prypia LOT (n, 23039999, 23=2023,
03=Maptoq)

imalat tarihi: LOT'un ilk 4 hanesi (6. 23039999; 23=2023; 03=Mart)
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